
 

 
 

 

ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

«Επιδημίες: Μια διαχρονική απειλή, μια πρόκληση για το μέλλον» - Συμπόσιο στο 
πλαίσιο επετειακών δράσεων της «Πρωτοβουλίας 1821-2021», με την συνεργασία του 
Ινστιτούτου Παστέρ, του Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών, του Κύκλου Ιδεών και τη 
συμβολή του King’s College London. 
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1. Ιστορικός πυλώνας, σε συνεργασία με το Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών - Ινστιτούτο Ιστορικών 
Ερευνών. Επιστημονικός σχεδιασμός: Μαρία-Χριστίνα Χατζηιωάννου, Διευθύντρια 
Ινστιτούτου Ιστορικών Ερευνών Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών, Έφη Πουλάκου-Ρεμπελάκου, 
Αναπληρώτρια καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. 

"Επιδημίες και κοινωνίες του 
παρελθόντος" 

 

Keynote speaker:  Prof. John R. McNeill, History 
Department, Georgetown University, 
Washington DC 
COVID-19 in Historical Context: Ten 
Thousand Years of Health and Disease 
(25’) 

Συντονίστρια:         κα Κατερίνα Γαρδίκα, Αναπληρώτρια 
καθηγήτρια, Τμήμα Ιστορίας και 
Αρχαιολογίας, ΕΚΠΑ 
Αναζητήσεις στο παρελθόν στον καιρό 
της πανδημίας. Εισαγωγικές 
παρατηρήσεις. (15’) 

Πάνελ συζήτησης: 

· Prof. Josep Lluis Barona Vilar, History of Science, Facultat 
de Medicina, Universitat de València 
Health Alarm and Health Care System: Lessons from 
History (15’) 

· Δρ. Μαρία Μάνδυλα-Κουσουνή, Ιατρός, ιστορικός, 
Πρόεδρος Ιατροχειρουργικής Εταιρείας Κέρκυρας 
Ιστορία των εμβολίων και του αντιεμβολιαστικού 
κινήματος (15’) 

· κ. Θανάσης Μπαρλαγιάννης, Επιστημονικός 
συνεργάτης, Τμήμα Ιστορίας και Αρχαιολογίας, ΕΚΠΑ 
Η πρακτική της καραντίνας στη νεοελληνική ιστορία 
(19ος -20ος αι.) (15’) 

· κα Έφη Πουλάκου-Ρεμπελάκου, Αναπληρώτρια 
καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Η διαχρονικότητα των δεισιδαιμονιών στις πανδημίες 
(15’) 

· κ. Γιάννης Στογιαννίδης, Επίκουρος καθηγητής, Τμήμα 
Αρχειονομίας, Βιβλιοθηκονομίας και Συστημάτων 
Πληροφόρησης, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Σε αναζήτηση ενός συστήματος υγείας. Κράτος και 
ιδιώτες στον αντιφυματικό αγώνα (1900-1940) (15’) 

· κ. Κώστας Τσιάμης, Ιατρός, Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Η επιδημία του δάγγειου πυρετού στην Ελλάδα (1927-
28) και η εθνική υγειονομική μεταρρύθμιση (15’). 

 

 

 

 



2. Νομικός πυλώνας, σε συνεργασία με τον “Κύκλο Ιδεών” 
 

"Πανδημία, θεμελιώδη δικαιώματα και 
δημοκρατία" 

 

Συντονιστής: Καθηγητής κ. Ευάγγελος Βενιζέλος, πρώην 
Αντιπρόεδρος της Κυβέρνησης και Υπουργός 
Εξωτερικών 

Πάνελ συζήτησης: 

· Καθηγητής κ. Γεώργιος Γεραπετρίτης, Υπουργός 
Επικρατείας   

× Κα Χριστίνα Ακριβοπούλου, Διδάκτωρ 
Συνταγματικού Δικαίου  

× κ. Ιωάννης Μάνος, Νομικός, Σύμβουλος στην Εθνική 
Τράπεζα, Συντονιστής της «Πρωτοβουλίας 1821-
2021» 

× Καθηγήτρια κα Λίλιαν Μήτρου, μέλος του ΕΣΡ 
× Καθηγητής  κ. Λίνος - Αλέξανδρος Σισιλιάνος, πρώην 

Πρόεδρος ΕΔΔΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Ψυχολογικός πυλώνας, με τη συμβολή του King’s College London και τον συντονισμό του 
ομότιμου καθηγητή της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Πατρών, κ. Ηλία Κούβελα. 
 

“Ψυχική Υγεία & Πανδημία:  
Εμπειρίες από Covid-19”  

Keynote speaker: Professor Sir Simon Wessely, Regius 
Professor of Psychological Medicine, 
King’s College London        "Επιπτώσεις 
στη Ψυχική Υγεία από τον COVID-19"  
(40’) 

Συντονιστής:        κ.Νίκανδρος Μπούρας,  
Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής, 
King’s College, London  
 

Πάνελ συζήτησης: 

× κα  Αργυρώ Βατάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Ψυχολογίας, 
Πάντειο Πανεπιστήμιο  
«Η αντίληψη του χρόνου και η COVID-19» (20’) 

× κ.Δημήτριος Δικαίος, Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ «Η 
επίδραση της επιδημίας COVID-19 στην ποιότητα του 
ύπνου» (20’) 

× κα Ελένη Λαζαράτου, Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής 
ΕΚΠΑ  
“Επιπτώσεις της απομόνωσης του Covid-19 στα παιδιά 
και εφήβους”  (20’) 

× κ.Δημήτρης Πλουμπίδης, Ομότιμος Καθηγητής 
Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ  
“Πρόληψη και θεραπευτική αντιμετώπιση ψυχικών 
προβλημάτων στην πανδημία” (20’) 

× κα Κατερίνα Φωτοπούλου, Professor in Psychodynamic 
Neuroscience, University College London  
«Σωματική επαφή κατά την επιδημία COVID-19» (20’) 
 
 
Συζήτηση – ερωτήσεις – απαντήσεις 15’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Ιατρικός πυλώνας, σε συνεργασία με το Ινστιτούτο Παστέρ και τη συμβολή της Προέδρου 
του Δ.Σ. του Ε.Ι. Παστέρ, κας Φωτεινής Στυλιανοπούλου και του ομότιμου καθηγητή της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Πατρών, κ. Ηλία Κούβελα. 
 

«COVID-19 στην Ελλάδα: εξέλιξη της 
πανδημίας και απόκριση, διδάγματα για την 
επόμενη φάση» 

 

Συντονιστής: κ. Τάκης Παναγιωτόπουλος, Ομότιμος 
Καθηγητής Δημόσιας Υγείας - Υγείας του 
Παιδιού Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, 
Μέλος της “Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων 
για COVID-19”* 
 

Πάνελ συζήτησης: 

× Κα Καρολίνα Ακινόσογλου,  Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, 
Eπίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών, Υπεύθυνη πτέρυγας COVID-19 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών  
«Η ανάγκη, τα προβλήματα και τα ηθικά διλήμματα για 
διενέργεια κλινικών δοκιμών στη διάρκεια της 
πανδημίας» 

× κ. Χαράλαμπος Γώγος, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, 
Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Πατρών, Μέλος της “Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων για 
COVID-19”*, Member of the working group of the Health 
Security Committee (EU) on clinical management on 
COVID-19 
«Χαρακτηριστικά της νόσου COVID-19 και θεραπευτικά 
διλήμματα εν μέσω πανδημίας από μια νέα νόσο» 

× κ. Θεόδωρος Λύτρας, Επίκουρος Καθηγητής Δημόσιας 
Υγείας, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου 
Κύπρου 
«Επιδημιολογικά χαρακτηριστικά της νόσου COVID-19 
και η σημασία τους για τον έλεγχο της πανδημίας» 

×  κ. Ανδρέας Μεντής, Κλινικός Μικροβιολόγος, 
Διευθυντής Εργαστηρίων Δημόσιας Υγείας, Ελληνικό 
Ινστιτούτο Παστέρ, Μέλος της “Επιτροπής 
Εμπειρογνωμόνων για COVID-19”* 
«Τι εξετάσεις διαθέτουμε για τη διάγνωση της νόσου 
COVID-19 και την παρακολούθηση της πανδημίας» 

× κ. Άγγελος Πεφάνης,  Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, 
Συντονιστής Διευθυντής Κλινικής Παθολογικής-
Λοιμώξεων Α΄, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών “Η Σωτηρία” 
«Η πανδημία COVID-19 στην Ελλάδα και η απόκριση 
του Εθνικού Συστήματος Υγείας» 

× κ. Σωτήριος Τσιόδρας, Καθηγητής Παθολογίας-
Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Μέλος της “Επιτροπής 
Εμπειρογνωμόνων για COVID-19”* 
«Η εξέλιξη της νόσου COVID-19 στην Ελλάδα και 
διλήμματα επικοινωνίας» 
 
* Επιτροπή Εκτάκτων Περιστατικών Δημόσιας Υγείας από 
Λοιμογόνους Παράγοντες Υπουργείου Υγείας. 



 

 

Επιπλέον οργανώνεται η πραγματοποίηση τεσσάρων plenary-lectures με τους κάτωθι 
ομιλητές: 

 
Ιστορία δύο πανδημιών 

Παρά την επέλαση της Covid-19, η 
φυματίωση πεισματικά παραμένει η κύρια 
αιτία θανάτου από έναν μοναδικό λοιμώδη 
παράγοντα, έχοντας προκαλέσει τον θάνατο 
σε περισσότερο από ένα δισεκατομμύριο 
ανθρώπους κατά τους δύο τελευταίους 
αιώνες. Υπάρχουν πολλές ομοιότητες μεταξύ 
των δύο νόσων και έχουμε πολλά να 
μάθουμε σχετικά με τον έλεγχο της Covid-19 
από την φυματίωση. Τις τελευταίες δύο 
δεκαετίες, έχουν καταβληθεί έντονες 
προσπάθειες από δημόσιους και ιδιωτικούς 
φορείς για την ανακάλυψη και ανάπτυξη 
νέων διαγνωστικών και θεραπευτικών 
μέσων για την φυματίωση. Μία πολλά 
υποσχόμενη σειρά κλινικών διαδικασιών 
είναι τώρα εν ενεργεία και θα περιγράψω 
πως αυτό επετεύχθη και πως η αντιμετώπιση 
της Covid-19 μπορεί να επωφεληθεί από 
αυτήν 

· Prof. Stewart Τ. Cole   
Γενικός Διευθυντής Ινστιτούτου Παστέρ, 
Παρίσι.  

 

 
….. 

· Prof. Adrian Hill  
Professor of Human Genetics, Oxford 
University; Director of the Jenner Institute; 
Co-Director, Oxford Martin Programme of 
Vaccines.  

 

 
Ιστορική τοποθέτηση της πανδημίας 

Κορωνιού: Όλα τριγύρω αλλάξανε, η, όλα 
τα ίδια μένουν; 

· George N. Pavlakis, M.D., Ph.D. 
Chief, Human Retrovirus Section, Vaccine 
Branch Center for Cancer Research 
National Cancer Institute  

 

 

 

 

 

 · Professor Manolis Kogevinas, MD, PhD 



“A planetary perspective on COVID-19 and 
human health” 

The emergence of a new global pandemic 
had been predicted. It was a question of 
when rather than if or how it would occur 
given increased understanding of how 
habitat disruption and the live animal trade 
increase risk of zoonotic pathogens from wild 
animals. These human activities, 
compounded by the increase in international 
air travel and weakened public health 
systems, created ideal conditions for the 
emergence and rapid transmission of a new 
virus globally. In my talk I will present a 
planetary perspective of the occurrence of 
COVID-19 and discuss the global trends of the 
pandemic 

 

Scientific Director, Severo Ochoa-ISGlobal,  
Barcelona Institute for Global Health, 
Barcelona, Spain  

 


